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Bu bildiri, insan &égrenme surecinin noérobiyolojik temellerinden yola cikarak,
mUhendislik bakis acisiyla egitimin yeniden tanimlanmasini ve bu dénUsum surecinde
yapay zekd teknolojilerinin nasil dénUsturGeU bir rol Ustlenebilecedini tartismaktadir.
insan beyni, dogumdan itibaren 100 milyar néron ve trilyonlarca baglanti potansiyeli
ile 6grenme icin essiz bir altyapl sunar. Bu potansiyelin etkin kullanilabilmesi; bireyin
deneyimlerine, aldigi uyaricilara ve icinde bulundugu sosyal-psikolojik cevreye
baghdir. Bildiride, &zellikle erken yasta é6grenmeye karsi tutumlarnn bireyin soyutlama,
hipotez kurma ve kesfetme becerileri Uzerindeki belirleyici etkisi vurgulanmaktadir.
Cocuklann 6zglrce tahmin  yapmasina ve hipotez gelistirmesine olanak
taninmadiginda, 6grenme merkezinin bireyden &greticiye kaydigi ve bunun bireyin
yasam boyu dgrenme motivasyonunu olumsuz etkiledigi savunulmaktadir.

Bu baglamda bildiri, “gercek é6grenmenin”, bireyin edindigi yasantilara anlam
yUkleyebilmesi ve bu bilgileri baska alanlara transfer edebilmesiyle mumkin oldugunu
one sUrmektedir. EQitimde kaliciigl saglamak icin bireyin su temel sorulara cevap
aramasi gerektigi ifade edilir: “Bu yasanti benimicin ne ifade ediyor?2”, “Bu 6grendigim
sey beni nasil etkiledi2”, “Bu bilgiyi baska bir alana aktarabilir miyim?e”

Bildiri ayrnca James Zull'un 6grenme ddnguUsU yaklasimindan esinle, acik uclu
soru sorma, zihinsel kesif, anlamlandirma ve duygu merkezli 6grenme yaklasimlarnin
etkisini detaylandinr. Ogrenmenin sadece bilissel degil, duygusal bir sirec oldugu,
beynin 6dUl mekanizmalarinin  (6rnedin endorfin  salglanmasi) égrenmeye  katki
sagladigr bilimsel verilerle ortaya konmustur.

TUm bu kuramsal temellerin ardindan bildiride, yapay zeka teknolojilerinin bu
ogrenme sureclerini nasil destekleyebilecegi tartisimistir. Yapay zek& sayesinde
kisisellestiriimis 6grenme yaklasimlarn gelistirilebilir; bireylerin dgrenme stilleri, hizlarn ve
bilgi dUzeyleri temel alinarak uyarlanabilir icerikler olusturulabilir. SUrekli geri bildirim
mekanizmalaryla bireyin ilerlemesi izlenebilir, zorluk seviyeleri dinamik olarak
ayarlanabilir ve 6grenme materyalleri yapilandirmaci kurama uygun olarak bireye dzel
sekilde tasarlanabilir. Yapay zekd destekli kisisel 6grenme asistanlar sayesinde birey,
her ihtiyac duydugu anda destek alabilecegdini bilerek 6grenme kaygisindan uzaklasir.
Bu da &zellikle anksiyete dUzeyi yuksek bireylerde 6grenme verimliligini artirr.

Bildiri kapsaminda Cin ve ABD gibi Ulkelerin yapay zekdyi egitime entegre etme
stratejileri érnek verilmistir. Cin'in 2025 itibariyle tOm ilkdgretim ve ortadgretim



ogrencilerine yapay zekd egitimini zorunlu hale getirmesi ve ABD'nin benzer ydnde
kararlar almasi, gelecekte yapay zekénin egditimde temel bir yapi tasi olacagina isaret
etmektedir. Bu Ulkelerde &grencilerin problem cdzme, elestirel dUsunme ve yaratici
Uretim becerilerini gelistirmek icin proje tabanl yapay zekd uygulamalar tesvik
edilmektedir. Ayrica Universiteler, teknoloiji sirketleri ve arastirma merkezleri &grencilere
laboratuvarlarni agmakta; &égretmenlerin sayisi  artinimakta ve kapsamli egitim
programlari ile desteklenmektedir.

Bu makalede bildirinin hipotezi; bireylerin 6grenme sUrecleri onlarin kendi
deneyimlerine anlam katmalarina ve bu bilgileri baska alanlara aktarmalarina olanak
tanyacak sekilde yapilandirilirsa ve bu surec yapay zekd tarafindan kisisellestirilerek
desteklenirse; 6grenme daha kalici, etkili ve sUrdUrUlebilir hale gelecektir.

Elde edilen bulgular ise asagida maddeler halinde verilmistir.

1.  Erken yasta 6grenmeye verilen tepkiler, bireyin yasam boyu dgrenme
becerilerini dogrudan efkiler.

2. Noérobiyolojik olarak beynin gelisimi yeni 6grenmelerle dogrudan iliskilidir
ve bu gelisimi desteklemenin yolu surekli zininsel uyarilardir.

3.  Yapay zekd teknolojileri, bireysellestiriimis 6grenme sureclerini etkin sekilde
destekleyerek, her bireyin potansiyelini azami seviyede kullanmasini
saglayabilir.

4.  Uluslararasi drneklerde gorlldUgu Uzere, yapay zekd egditime entegre
edildiginde, &grencilerin  yaratici, elestirel ve teknik becerileri
gUclenmektedir.

5.  Ancak bu teknolojik donUsum beraberinde baz riskleri de getirmektedir:
dogadan uzaklasma, anonimlesme, mahremiyet ihlalleri, promptlara

bagimli dusUnme bigimi gibi sorunlar dikkate alinmalidir.

Sonuc olarak; sunulan bildiride birey merkezli, anlamli 6grenme deneyimlerinin
norobilimsel temellere dayandinimasi ve yapay zekd destekli uygulamalarla bu strecin
desteklenmesinin egitimde yeni bir paradigma olusturdugunu savunmaktadir. Bu
yaklasimin, bireylerin zihinsel saglgini ve égrenme motivasyonunu artirarak daha
Uretken ve yaratici bireyler yetistiriimesini saglayacagi 6ne surGlimektedir.



